
*Berdasarkan kepada United Na�ons (UN), paras penggan�an kesuburan adalah pada 2.1 anak bagi se�ap perempuan. Nilai ini mewakili purata bilangan anak yang 
perlu dilahirkan oleh seorang perempuan dengan menanggung seorang anak perempuan yang hidup sehingga anak tersebut melahirkan anak. Jika paras 
penggan�an kesuburan kekal dalam tempoh yang panjang, se�ap generasi secara tepat akan menggan�kan dirinya tanpa mengambilkira migrasi penduduk 
(Principle and Recommenda�on for a Vital Sta�s�cs, Revision 3). 

TFR ter�nggi direkodkan mengikut negeri ialah Terengganu (2.9), diiku� Kelantan (2.7) dan Pahang 
(2.1), iaitu negeri-negeri di Pantai Timur Malaysia. W.P. Kuala Lumpur pula merekodkan TFR 
terendah di Malaysia iaitu 1.2 . 

TFR ter�nggi direkodkan oleh Melayu iaitu 2.1 anak pada 2022. 
Manakala, Cina merekodkan TFR terendah iaitu 0.8 anak

Kadar kelahiran kasar mengikut daerah pentadbiran, Malaysia, 2022 
*CBR (crude birth rate)

PENURUNAN KADAR
KESUBURAN DI MALAYSIA

TFR merupakan indikator demografi yang digunakan untuk menganggarkan purata bilangan 
anak yang perlu dilahirkan oleh seorang perempuan selama tempoh reproduk�fnya (15-49 
tahun). 

1958:6.3

KESUBURAN
Kelahiran hidup merujuk kepada kelahiran bernyawa semasa dilahirkan walaupun hanya 
seke�ka dan kadar kelahiran kasar (CBR) merujuk kepada bilangan kelahiran hidup bagi 
se�ap seribu penduduk.

KELAHIRAN

1970: 4.9

2000:2.9

2013:2.0
2020:1.8

2021:1.7

2022:1.6

Selama lima dekad yang lalu, merekodkan
penurunan daripada 4.9 anak pada 1970 kepada 1.6 
anak pada 2022.

*Paras pengan�an (2.1)

TFR mula menurun di bawah paras 
penggan�an bermula tahun 2013 hingga kini

2000:2.9
2030:1.7 2070:1.6 2100:1.6

Sumber: United Nations, World 
Population Prospects (2022) 
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Bilangan Kelahiran Hidup, 2000 - 2022

Bilangan Bilangan kelahiran hidup pada 2022 adalah 423,124 kelahiran, 
menurun 3.8 peratus (16,620 kelahiran) berbanding 439,744 
kelahiran pada 2021.

Kadar kelahiran kasar (CBR) merekodkan penurunan daripada 13.5 (2021) 
kepada 12.9 (2022) kelahiran bagi se�ap seribu penduduk.
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Kadar Kelahiran Kasar (CBR)

Kadar kelahiran kasar

Kelahiran hidup
Bayi Lelaki 
Bayi Perempuan

Song, Sarawak
Kuala Terengganu, Terengganu
Se�u, Terengganu
Marang, Terengganu
Besut, Terengganu

24.3
24.3
23.6
22.8
22.6

4.6 
5.8 
6.3 
6.9 
8.7

Kinabatangan, Sabah
Kalabakan, Sabah
Timur Laut, Pulau Pinang
Beluru, Sarawak
Telang Usan, Sarawak

:
:
:

:423,124 
218,345 (51.6%)
204,779 (48.4%)

Purata umur ibu Purata kelahiran hidup 1 bayi lahir
se�ap minit 48 bayi se�ap jam

1,159 bayi se�ap hari
*purata umur ibu pada kelahiran
pertama di kalangan 155,403 ibu

27.9 tahun
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Kadar Kesuburan Jumlah, 2022

Bumiputera Cina India Lain
-
lain

Mel
ayu

Bumiputera 
Lain

2.1 1.7 0.8 1.1 1.2

*Kadar adalah bagi se�ap perempuan
berumur 15-49 tahun

Sumber : Perangkaan
Penting Malaysia, 2023
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HASIL PENEMUAN TINJAUAN PENDAPAT NEGERI SARAWAK

PERKHIDMATAN RAWATAN KESUBURAN DI LPPKN

“Isu Kesuburan dalam Kalangan Masyarakat di Negeri Sarawak”
Kadar Kesuburan Jumlah (Total Fertility Rate-TFR) di negeri Sarawak sedang menurun dengan drastik. Berdasarkan 

data yang diterbitkan oleh Jabatan Perangkaan Malaysia (DOSM), TFR di negeri Sarawak telah menurun dari 2.2 
pada tahun 2010 kepada 1.5 pada tahun 2020, dan kini berada di bawah paras penggantian (2.0). Dengan kadar 

kelahiran di antara yang rendah berbanding negeri lain, isu penambahan penduduk dan kesedaran mengenai isu 
kesuburan dalam kalangan wanita wajar dijadikan wadah pembangunan sosial utama oleh pihak Kerajaan, 

khususnya Kerajaan Negeri. Peka akan situasi ini, LPPKN telah menjalankan satu kajian tinjauan pendapat bagi (i) 
mengenalpasti tahap pengetahuan masyarakat khususnya dalam masyarakat setempat mengenai isu kesuburan; 

dan (ii) mendapatkan maklum balas mengenai keperluan untuk mewujudkan satu pusat rawatan kesuburan di 
negeri Sarawak termasuk lokasi dan kos rawatan yang bersesuaian.

Pengetahuan dan Kesedaran Berkaitan
Permasalahan Kesuburan

Permasalahan Kesuburan Dalam Masyarakat

Klinik Subfer�li� LPPKN (Ibu Pejabat) No.12B, Bangunan 
LPPKN, Jalan Raja Laut, 50350, Kuala Lumpur. 

Klinik Subfer�li� LPPKN Johor Baharu Pusat Keluarga LPPKN Negeri Johor,
29-37, Jalan Bestari 1 / 4, Jalan Nusa Bestari, 81300, Skudai, Johor. 

Klinik Subfer�li� LPPKN Bertam, Pulau Pinang 8875, Jalan 
Bertam, 13200, Kepala Batas, Pulau Pinang

LOKASI PERKHIDMATAN SUBFERTILITI LPPKN 

Metodologi kajian

Tinjauan melibatkan sejumlah 903 orang responden yang 
terdiri daripada 533 orang lelaki dan 370 orang wanita yang 
berumur 18 tahun dan keatas. Dapatan maklumat dijalankan 
dari November 2022 hingga januari 2023 melalui soal selidik 
dalam talian.


