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PEMBENTUKAN KELUARGA

KESEJAHTERAAN INSTITUSI KEKELUARGAAN

Jumlah Perkahwinan Sepanjang
Tahun 2017 – 2020 :

Kumpulan Umur Tertinggi yang
berkahwin Sepanjang Tahun 2017 – 2020 :

Sumber : Kajian Indeks
Kesejahteraan Keluarga
Malaysia 2011;
Kajian Indeks
Kesejahteraan Keluarga
Malaysia 2016;
Kajian Indeks
Kesejahteraan Keluarga
Malaysia 2019; LPPKN.

Sumber : Perangkaan Perkahwinan dan Penceraian, 
Malaysia, 2020, Jabatan Perangkaan Malaysia,

Perkahwinan
orang islam 

590,429

Perkahwinan
orang bukan islam 

207,914
25–29 tahun

2010

20202014

Jumlah 6.4 juta
Saiz 4.2 orang

Jumlah

 

7.2 juta
Saiz 4.0 orang

Jumlah 8.2 juta
Saiz 3.8 orang

2010 62.8% 2010 20.5%
2014 20.8%

2010 8.3%
2014 8.5%

2010 3.3%
2014 1.7%

2010 3.3%
2014 1.7%

2014 66.4%

Keluarga Asas Keluarga Luas

Ahli Bukan
Bersaudara

Ahli
Bersaudara Lain

Perseorangan

Sumber : Ciri-Ciri Isi Rumah 2010,
Jabatan Perangkaan Malaysia;
Kajian Penduduk dan Keluraga
Malaysia Kelima (KPKM-5) 2014,

LPPKN; Penemuan Utama
Banci Penduduk dan

Perumahan Malaysia 2020,
Jabatan Perangkaan Malaysia.

Menyedari akan kepentingan institusi kekeluargaan sebagai unit asas dalam
melahirkan modal insan berkualiti, indeks Kesejahteraan Keluarga (IKK)

dibangunkan sebagai satu bentuk penanda aras untuk mengukur tahap
kesejahteraan keluarga di Malaysia.

Hubungan
Kekeluargaan

Ekonomi
Keluarga

Kesihatan
Keluarga

Keselamatan
Keluarga

Keluarga dan
Keterlibatan Komuniti
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Domain Utama : Skor Keseluruhan :

7.55

7.33

7.72

IKK 2011 IKK 2016 IKK 2019

dari skor
maksimum
10

BILANGAN ISI RUMAH DAN JENIS KELUARGA

Definisi :
Keluarga asas : Isi rumah yang bersaudara melalui pertalian 
darah, perkahwinan atau saudara angkat. Terdiri daripada 
suami, isteri dan anak-anak yang belum pernah berkahwin.
Keluarga luas : Isi rumah ini merujuk kepada isi rumah 
keluarga asas, termasuk ibu bapa atau anak yang telah 
berkahwin ataupun orang yang bersaudara.
Ahli bukan bersaudara : Isi rumah terdiri daripada beberapa 
individu yang tinggal dalam satu tempat kediaman dan 
mereka tidak mempunyai talian persaudaraan antara satu 
sama lain.
Ahli bersaudara lain : Isi rumah terdiri daripada ketua isi 
rumah dan ahli-ahli yang bersaudara dengan ketua (selain 
ibu bapa atau anak). Isi rumah jenis ini mungkin termasuk 
orang lain yang tidak bersaudara.

Terbitan April 2022

Sepintas Lalu



KELUARGA DAN PANDEMIK COVID-19
TINGKAH LAKU KELUARGA SEMASA
PANDEMIK COVID-19 MELANDA

TAHAP KESEJAHTERAAN IBU & BAPA

MENDEPANI FASA ENDEMIK

Mengurangkan aktiviti luar dan
sentiasa mematuhi SOP

44.9%

46.2%

55.9%

67.2%

79.4%

Memastikan fizikal dan mental
anak-anak dalam keadaan yang baik

Memastikan anak-anak fokus pada
pembelajaran dan tidak obses kepada gajet

Sering berbincang bersama pasangan
dan mengelakkan pertelingkahan

Mengamalkan pemakanan yang berkhasiat

Kekerapan 
berasa 
tertekan atau 
stres (cemas, 
gugup dan 
gelisah) dalam 
kalangan ibu 
bapa.

Perbandingan tahap kesejahteraan kalangan 
ibu bapa semasa Perintah Kawalan Pergerakan 
3.0 (PKP 3.0) berbanding PKP sebelumnya.

Jarang-jarang

Kadang-kadang

Kerap/Selalu

Tidak Pernah

Hubungan 
dengan 

pasangan

11.0%

30.2%

4.8%
1.0%

53.0%

12.6%

39.0%

6.2%
0.3%

41.9%

4.9%

22.2%

20.5%
1.7%

50.8%

10.7%

29.4%

7.4%
1.0%

51.6%

Komunikasi 
dengan 

anak

Kesejahteraan 
emosi

Tahap 
kebahagiaan 

rumah tangga

Tiada perubahan  Sangat semakin teruk

Semakin teruk  Semakin baik

Sangat semakin baik

Ya Tidak      Tidak Pasti

16.7%

71.2%

14.2%

53.2%

71.2%

21.8%

7.0%

Faktor 
utama 

tekanan 
atau stress 

dalam 
kalangan 
ibu bapa.

Ketersediaan keluarga untuk 
hidup bersama COVID-19 :

21.3% Pendidikan anak-anak

16.4% Penglibatan aktiviti
luar yang terhad

Lorem ipsum12.2% Tempoh masa PKP yang
tidak dapat dipastikan

Persediaan yang dibuat
merangkumi :

29.6% Penyediaan
stok pelitup mulut
dan hidung di rumah

UNTUK KETERANGAN LANJUT :
Bahagian Penyelidikan Kependudukan dan Keluarga
LEMBAGA PENDUDUK DAN PEMBANGUNAN KELUARGA NEGARA MALAYSIA (LPPKN)
Kementerian Pembangunan Wanita, Keluarga dan Masyarakat, Malaysia.

22.1% Penyediaan
stok pensanitasi tangan
di rumah/mudah alih.

18.3% Memastikan
ahli keluarga lengkap
dos vaksinasi.

90.2% ibu bapa
telah memulakan
urusan kerja di pejabat.

77.2% daripadanya
adalah kehadiran 100%
di pejabat.

Sumber : Penemuan Tinjauan Pendapat
Umum “Situasi dan Persediaan Keluarga
Menuju Fasa Endemik COVID-19, serta
Persepsi Masyarakat Berkaitan Konsep
Keluarga Malaysia”, 2021, LPPKN.

Sumber : Penemuan Tinjauan Pendapat Mengenai “Perubahan Tingkah Laku dan Persekitaran
Keluarga Serta Persepsi Keluarga Berkaitan Gelombang Ketiga Pandemik COVID-19”, 2020, LPPKN.

Sumber : Penemuan Tinjauan Pendapat Umum
“Tekanan dan Cabaran keibubapaan Dalam Mendepani
Gelombang Baharu Pandemik COVID-19”, 2021, LPPKN.


