
27.8%
Ingin mempunyai anak

atau menambah anak lagi44.6%

LENSA PENDUDUK BERKAHWIN

Berhasrat untuk berkahwin 
pada suatu hari nanti

LENSA PENDUDUK BUJANG

89.6%
Ingin mempunyai anak

pada suatu hari nanti93.4%

90.8%91.1%

Tidak dapat mencapai
bilangan anak yang

diinginkan

17.6%

Tiada keinginan
mempunyai anak

22.5%

Pendapatan yang tidak mencukupi

Sibuk dengan kerja 

Masalah kesuburan

Kos sara hidup yang tinggi 

Masalah kesihatan

Lima (5) punca utama tidak dapat
mencapai bilangan anak yang diinginkan

18.5% 52.8%

36.9% 29.2%

43.1% 27.0%

20.0% 15.7%

29.2% 14.6%

Bersempena dengan Sambutan Hari Penduduk Sedunia 2025, Lembaga Penduduk dan Pembangunan Keluarga Negara (LPPKN) telah
menjalankan tinjauan pendapat umum secara dalam talian pada 11 Julai hingga 30 Ogos 2025 bagi memahami aspirasi, halangan dan
harapan masyarakat terhadap keinginan untuk mempunyai anak. Seramai 3,625 responden yang terdiri daripada warganegara Malaysia
berumur 18 tahun dan ke atas telah terlibat dalam tinjauan ini, merangkumi 2,627 responden berkahwin (lelaki: 932 orang, wanita: 1,695 orang)
dan 998 responden bujang (lelaki: 380 orang, wanita: 618 orang).

Lima (5) bantuan & sokongan utama untuk
mencapai bilangan anak yang diinginkan

“Memperkasa Golongan Muda untuk Membentuk Keluarga yang 
Mereka Inginkan Dalam Dunia yang Adil dan Penuh Harapan”

PENEMUAN TINJAUAN PENDAPAT UMUM SEMPENA
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33.8%

Purata bilangan anak
yang diinginkan 

2.8 orang

Bantuan kewangan41.5%

Perkhidmatan kesihatan reproduktif / kesuburan 21.7%

Latihan dan pendidikan keibubapaan9.2%

Bantuan pelajaran anak7.3%

28.4% Sistem sokongan keluarga 

Harapan mencapai saiz
keluarga yang diinginkan

Saya berhasrat membina keluarga dengan
lima anak. Mereka perlu dibesarkan dalam

persekitaran yang sihat, stabil dan
berteraskan nilai-nilai kekeluargaan. Saiz
keluarga ini menuntut perancangan rapi,

kesediaan mental dan fizikal serta komitmen
penuh. Bagi saya, kualiti keluarga lebih

penting daripada bilangan.

-Perempuan, 38 tahun, Kelantan

Berpendapat seseorang boleh
bahagia tanpa anak

Menerima tekanan masyarakat
mengenai anak dan perkahwinan

Lima (5) cadangan utama
menggalakkan pasangan muda

mempunyai anak

80.7%

78.8%

Persepsi masyarakat
terhadap perkahwinan &

pentingnya mempunyai anak

30.4% Menawarkan bantuan kewangan 

26.9%

10.6%

10.3%

9.5%

Menyediakan program perkahwinan
beramai-ramai (mass wedding)

Memperkukuhkan sistem sokongan
keluarga

Melaksanakan kempen kesedaran
& pendidikan

Memperkasakan perkhidmatan
kesihatan reproduktif / kesuburan
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91.1%

2.8
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