
Pujian kepada anak-anak setelah 
menyelesaikan tugasan yang diberi

Memberi perhatian penuh & respon
kepada pertanyaan anak-anak

Berbual dengan anak-anak akan
kesan negatif aktiviti tidak sihat

Menasihati anak-anak dalam
pergaulan dengan orang lain

Membantu anak-anak menghargai
kekuatan, watak & bakat mereka sendiri

Melakukan aktiviti bersama anak-anak seperti 
bersukan, beriadah & membaca buku

Menggalakkan anak-anak
menyertai pelbagai aktiviti, meneroka

& menemui minat mereka

Berbincang dengan anak-anak mengenai 
prestasi dan pembelajaran di sekolah

Menghargai anak-anak apabila mereka 
memperoleh keputusan yang baik di sekolah

Menghadkan waktu anak-anak
melayari internet dan bermain gajet

Menetapkan jenis rancangan televisyen yang 
boleh ditonton oleh anak-anak

PENGLIBATAN IBU BAPA DALAM INSTITUSI KEKELUARGAAN AKTIVITI UTAMA MASA LAPANG YANG DILAKUKAN
OLEH IBU BAPA BERSAMA AHLI KELUARGA

Tidak Pernah Kadang-kadang Kerap

PERUNTUKAN MASA BERSAMA
KELUARGA

Tidak mencukupi

Mencukupi

Lebih mencukupi
33.6%

9.4%

57.0%

Keluar makan
bersama 34.8%

Bersiar-siar 33.7%

Berehat di rumah30.5%

Bersukan 27.8%

Membeli
belah 24.4%

NILAI MURNI YANG DITERAPKAN
OLEH IBU BAPA KEPADA ANAK-ANAK

PURATA MASA YANG DILUANGKAN
OLEH IBU BAPA BERSAMA ANAK-ANAK

Hormat-
menghormati 73.0%

Kasih sayang 59.7%

Taat kepada
suruhan agama 50.8%

Berdisiplin 25.5%

Baik hati 20.9%

Isnin - Jumaat5 jam 50 min Sabtu & Ahad 10 jam 29 min
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0.4%

1.6%

0.3%

0.5%

0.4%

0.6%

0.7%

0.7%

1.5%

2.6%

12.3%

10.4%

15.6%

25.0%

16.2%

11.3%

13.5%

12.2%

4.9%

23.5%

31.3%

87.1%

89.1%

82.8%

74.8%

83.2%

88.3%

85.9%

87.2%

94.3%

74.9%

66.1%

PENEMUAN TINJAUAN PENDAPAT
SEMPENA BULAN KELUARGA
KEBANGSAAN 1 MALAYSIA (BKK1M) 2017
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PENGGUNAAN GAJET
DALAM KALANGAN IBU BAPA

97.3%
ibu bapa

mempunyai
gajet

KAEDAH IBU BAPA DALAM MEMANTAU PENGGUNAAN
GAJET DI KALANGAN ANAK-ANAK

Menghadkan
masa
kegunaan

Melarang
kegunaan jika
berlaku kesalahan

Memeriksa
perisian
gajet

Tiada
pemantauan

48.0%

15.1%

24.3%

3.7%

Untuk keterangan lanjut:
LEMBAGA PENDUDUK DAN PEMBANGUNAN KELUARGA
NEGARA MALAYSIA 
Kementerian Pembangunan Wanita, Keluarga dan Masyarakat, Malaysia.

www.lppkn.gov.my

Lembaga Penduduk dan Pembangunan Keluarga Negara
@lppkn_popKEMENTERIAN PEMBANGUNAN WANITA,

KELUARGA DAN MASYARAKAT

4 jam
31 minit

Anggaran masa yang
diperuntukkan untuk
penggunaan gajet
dalam 1 hari.

TUJUAN UTAMA PENGGUNAAN GAJET SELAIN KOMUNIKASI

KEKERAPAN MENGGUNAKAN GAJET KETIKA
BERSAMA AHLI KELUARGA

Mencari maklumat
& informasi 79.9%

Urusan kerja 74.8%

Hiburan & melayari
jaringan/media sosial 46.1%

Membeli belah
dalam talian 23.8%

Permainan 20.2%

SEBAB-SEBAB MENGGUNAKAN GAJET SEMASA
BERSAMA KELUARGA

Menghantar atau
menerima mesej 53.3%

Melayari internet 20.3%

Mengambil gambar
bersama 77.3% Merakam video 14.4%

Menghantar atau
menerima emel 5.2%

4.0%

15.3
80.7% Tidak Pernah

Kadang-kadang

Kerap

78.3% Ibubapa
membenarkan
anak-anak
memiliki gajet

Tinjauan melibatkan 1165 responden yang terdiri daripada ibu atau bapa 
warganegara Malaysia yang mempunyai anak berumur 5 hingga 17 tahun.


